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Suman 23 ar, Indien

"Jag trodde att de
skulle doda mig”

. . Lepramissionen
GER EN FRAMTID FOR DE FORAKTADE SEDAN 1985 Sverige




Vald, hjilp och drommar om framtiden

Under forra manaden var jag
pa uppfoljningsresa i Indien
for tva av vara projekt, ett i
Bihar och ett i Shhattisgarh.
Vi gjorde manga besdk och
motte manga sjalvhjalpsgrup-
per och gjorde djupintervju-
er med framfor allt kvinnor.
Motet med Suman ar ett av
de moten som jag aldrig kom-
mer att kunna slappa...

Vi méter Suman 1 en by langt fran na-
gon storre vag eller stad. Hon bor 1 ett
enkelt hus med sin mamma. Detta ar

hennes egna historia:

Suman ar bara 23 ar men har trots det
hunnit haft ett mycket valdsamt akten-

skap och en uppslitande skilsmassa.

Endast 15 ar blev hon bortgift med en
aldre man. Det blev ett atta ar langt k-
tenskap med mycket vald och psykisk
tortyr. En av de sakerna som hela tiden
lag och gnagde i hennes man var att
han och Sumans foraldrars hade olika
asikter om vad hennes pris skulle vara
for att han gifte sig med henne. I Indien
ar kulturen stark att kvinnans foraldrar
ska betala till mannen for att han ska ta
hand om henne i dktenskapet. Mannen
menade att de kommit 6verens om att

han skulle fa en bil och Sumans forald-

rar menade att de kommit Gverens om
att han skulle fA en motorcykel. Detta
gjorde att aven Sumans svarmor utsatte
henne under 8 ar langa ar. Suman hade
ingen fristad for valdet ens nar hennes
man ofta arbetade 1 en annan del av In-

dien. Hon var alltid utsatt.

"Jag trodde de skulle doda mig”

2021 nar hela Indien stingdes ner p.g.a.
Covid blev alla uppmanade att ta sig hem
till sina byar. Det blev en landsforflytt-
ning som spred viruset 4n mer, men ock-
sa att daliga aktenskap blev dnnu samre.
Foljden for Suman blev mer och mer
vald fran bade hennes man och svarmor

under tortyrliknande foérhallanden.

Under denna tiden fick Suman ocksa
reda pa att hennes man redan var gift
med en kvinna i den staden han arbeta-
de i. Han hade alltsa under stora delar
av aktenskapet levt ett dubbelliv. I mars
2021 nar Suman konfronterade honom
med detta blev hon brutalt misshandlad
och utslangd péd gatan. “’Jag trodde att
de skulle doda mig.”

Hennes pappa fick héra pa ryktesvag
att dottern var sonderslagen och tog sig
till byn déar hon d& bodde och tog henne
hem igen. Hon madde valdigt daligt un-
der denna perioden och fick psykoser dar
hon ibland sprang ut pa nétterna i mork-
ret. Nar de fangade in henne igen visste

hon inte vad hon vad hon hade gjort.

Sjalvhjalpsgrupper ger hopp!

I augusti 2021 fick hon kontakt med en
av de lokala Sjalvhjdlpsgrupperna som
startats av Lepramissionen med st6d
fran Sverige. Hennes berittelse nadde
snabbt medarbetarna pa Lepramissio-
nen och de sokte upp henne for att se
om de kunde ge henne st6d. Hon kom
da med i en sjalvhjalpsgrupp och fick
stod och hjdlp 1 en gemenskap som sag
henne. Till att borja med fick hon stod
for sina psykiska problem. Denna ge-
menskap och stéd gjorde att hon blev
battre fort, samtidigt som hon ocksé fick
genomga utbildning for att veta om sina
rattigheter och om vad lepra dr. Nar
hon hérde undervisningen forstod hon
forst da att hon sjilv hade lepra. Perso-
nalen tog henne till Leprasjukhuset nag-
ra mil darifran dar de konstaterade att
hon hade lepra. Efter ratt diagnos gar
hon nu pa behandling 1 nagra manader
till. Den projektansvariga pa Lepramis-
sionen passar pa att kolla upp om hon
skoter medicineringen 1 samband med
vart besok. Han raknar tabletter sa att
hon inte har avvikit fran ldkarens ordi-
nation. Suman lyser upp som en sol nar
han berémmer henne for att hon har
skott medicineringen exemplariskt. Han
berattar att eftersom Lepran upptéacktes
sa tidigt kommer Suman troligtvis inte
fa nagra bestaende fysiska men alls av

sjukdomen.

O [epramissimen.
En bistandsorganisation med projekt i
Bangladesh, Indien, DR Kongo och Nigeria.
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Kvinnor har
ocksa rattigheter

Det andra som hon
fick utbildning om var
om hennes egna rat-
tigheter som kvinna
och medborgare. For
forsta gangen forstod
hon sjalv att hon haft
en man som inte haft
ratt att goéra som han
gjorde med henne. Da
bestamde hon sig for
att anméala honom for
polisen. Hon hade nu
precis lart sig att det var
olagligt att misshandla
brutalt och kunde hon
fa ratt mot honom med
hjalp av polisen. Att bli misshandlad
och utsatt ar sa vanligt och nagot som
manga kvinnor 1 Indien tror ar det nor-
mala, speciellt i de fattigaste och avlags-
naste byarna 1 detta enorma land.

Forst ville polisen inte lyssna och hjalpa
henne, men hon gav sig inte och de tog
da emot en anmalan. Niar mannen se-
dan atalades, drdjde det inte lange inn-
an han kom och forsokte gora upp till
godo med henne och erbjéd 50 000 ru-
pier (ca 7 000 SEK). Men hon vagrade
ta emot detta som hon kallar f6r muta
och hoppas och tror nu att han ska do-
mas till fangelse. Da kommer han ocksa

fa mycket mer béter an 50 000 rupier.

Nér domen kommit planerar hon till-
sammans med Lepramissionen att hon
ska ga en yrkesutbildning, eftersom
grundskolan aldrig blev klar. Det blir
nog en utbildning som sommerska ef-
tersom hon tror det ger bast mojlighet
for henne att forsorja sin lilla familj med

sin lilla adopterade dotter Poonam.

En forebild for andra

Under detta aret har hela Sumans lLiv

férvandlats. Hon ar nu vad de kallar 1
sjalvhjalpsgrupper for en ”Champion”
som hon stolt framhaller. Detta ar bade
en fortroendepost och ett bevis pa vilken
styrka hon har att driva forandring 1 de-
ras by med omnejd. Champion betyder
att hon ar en talesperson for gruppen
mot samhalle och myndighetspersoner,
men ocksa en volontir som hjalper an-
dra med lepra for att de ska fa det battre
och undervisa om andras rattigheter 1

olika grupper.

Att adoptera en baby

Suman fick f6r nagra manader sedan
reda pa att Leprasjukhuset hade fatt
in en liten babyflicka med deformera-
de hander. Eftersom flickor ar en eko-
nomisk borda sa lamnas manga flickor
efter fodseln ut 1 skogen eller forhopp-
ningsvis till ndgon myndighet eller sjuk-
hus under natten. Suman som inte fatt
nagra barn i dktenskapet fragade Lepra-

missionens personal om hon kunde fa

adoptera denna tjej med hennes forald-
rars beskydd. Eftersom flickan har de-
formerade hander var det ingen annan
som anmalde intresse for att adoptera
henne. Efter att det juridiska 16sts bor
nu familjen 1 en tregenerationsfamilj.
Sumons pappa har under aret détt och
kvar ar mormor, mamma Sumon och
dottern Poonam som nu dr 6 manader

och vildigt dlskad av hennes mamma.

Nér jag fragar Suman om vad hon
drommer om sd ar hon snabb med att

svara:

”Jag drommer om att kunna hjélpa fler
att fa stéd och information om Lepra
och kvinnors rattigheter i mitt narom-
rade.” "Men jag drommer ocksd om
att min fore detta man ska straffas for
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det han gjort mot mig.” ”Efter domen
sa vill jag ga fardigt vanlig skola och en
sommerskautbildning. Det blir enklare
nar jag far skadestand. Da kanske vi kan
fa ett béttre liv for dottern Poonam och

Sumans mamma.” H
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Hjalte och stor forebild for andra

Efter detta moéte var jag ganska stum. ratt stod, vaxte Suman och ar idag en
Tankarna kom om hur otroligt hart utsat- forebild och talesperson for andra 1 sin by.

ta en del kvinnor ar. Men dnnu mer vilken o o
. . . Det ar din hjilp som gor forandringar
styrka som kan vaxa fram i en kvinna som . it de o
o . som hennes mojliga genom de gavor som
Suman, med bara lite hjalp och stéd. Su- e s g
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[{ bankgirot INBETALNING/GIRERING AVI

Direktor Lepramissionen

Jag vill stodja arbetet med att hjilpa ndgon som Suman! Jag vill ge 500 kronor

. L w I Jag vill ge 200 kronor
Férdela min gava dar behoven &r stérst nu .
Jag vill ge 100 kronor
Jag vill ge annat belopp

Kontakta mig om manadsgivande

Jag vill ge till projekt eller land:
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g Fir on virld ulon lepra | (ifylls av banken)

Fran bankgironr (vid girering) Belopp kronor ore Till bankgironr (ifylls alltid)

900-3930
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