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Ndamosu M’mubengwa, 53 ar, DR Kongo

”Det tog tio ar att bli \
accepterad av mina vanner\)/
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”Lepramissionens arbete ar otroligt viktigt i kampen mot lepra
och forstaelsen for sjukdomen. Idag vet de flesta i byn att de
inte behover vara radda och reserverade mot mig langre.”

Cirimiro ar en liten typisk afri-
kansk by med enkla hus om-
givna av sma bordiga odlings-
ytor. Byn ser ut som de flesta
andra byar i 6stra delen av DR
Kongo, endast nagra timmars
bilresa séder om provinshu-
vudstaden Bukavu. Bilresan
ar oemotstandligt vacker med
underbara vyer genom ett
delvis bergigt landskap. Va-
gens skick ar daremot daligt
och har behodvs det verkligen
fyrhjulsdrivna bilar for att ta
sig fram. DR Kongo ar tyvarr
ett land dar infrastrukturen
ar pa tillbakagang. | manga
omraden pa landsbygden blir
vagarna samre och samre for
varje ar.

Har 1 Cirimiro bor Ndamosu. Hon ar
idag 53 ar och har bott i byn sedan sin
barndom.”Cirimori dr en bra plats att
bo pa och det ar hir jag ar fodd. Platsen
har férandrats mycket under aren. I min
barndom fanns inte halsocentret i byn.
Den betyder valdigt mycket for mig och
min familj.”
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Nar Ndamosu var 1 30-arsaldern upp-
tackte hon flickar pa sin hud som inte
gick bort. Hennes narmaste visste inte
vad flackarna betydde. Forst fick hon
traditionell behandling med vaxter av
olika slag, men det hjélpte inte. Den enk-
la sjukstugan kunde inte heller avgora
vilken sjukdom hon hade fatt. Men vid
ett besok pa halsocentret fick hon faktiskt
ratt diagnos. Man kunde konstatera att
hon fatt den fruktade sjukdomen lepra.
For hennes del vantade ett helt ars be-
handling,

”Nar jag fick beskedet om lepra hoppade
jag till och blev radd. Pa en gang blev jag
annorlunda behandlad av min omgiv-

ning och blev utstdtt 1 samhallet. Man

undvek mig och jag fick inte ens ata vid
samma matbord som de andra. De var

ridda att jag skulle smitta dem.”

Vid den har tiden var Ndamosu gift och
hon var radd att beratta for sin man om
sin sjukdom. Men till sin littnad blev
hon val bemott av sin make. Han sa med
glimten 1 6gat: ’Jag har inget annat val
an att behalla dig som fru.” Hans karlek
var starkare dn den fruktade sjukdomen.

Alla var daremot inte lika forstdiende och
manga var radda for henne. Hon blev
diskriminerad av nastan alla runt om-
kring henne. Till och med hennes forald-
rar undvek henne. Det tog henne valdigt
hart att inte ens vara valkommen till sitt

barndomshem langre.
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En bistandsorganisation med projekt i
Bangladesh, Indien, DR Kongo och Nigeria.

Insatserna finansieras genom gavor och
bidrag fran enskilda, organisationer och
forsamlingar. Projekt genomférs med stod

Medlem i The Leprosy Missions Interna-
tional som verkar i ett trettiotal Iander och
har 6ver 140 ars erfarenhet av lepravard

Folj arbetet pa www.lepramissionen.se
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Hon fortsatte att arbeta sa gott som det
gick medan alla 1 hennes néarhet holl sig
pa behorigt avstand. Det skulle ta hela 10
ar innan grannarna vagade komma pa
besok till hennes hem igen.

Lepramissionens arbete att forklara for
innevanarna 1 byn att Ndamosu inte
langre var smittsam gjorde langsamt
verkan och hon blev alltmer accepterad.
Dessa 10 ar var fruktansviarda nar nés-
tan alla var radda for mig. Stigmatisering
bryter ner en ménniskas vilja att leva.
Idag ar hon anda tacksam 6ver att lepran
inte har gett henne nagra synliga han-
dikapp, vilket sjalvklart gér hennes kon-
takter enklare idag. Ndamosu fortsdtter:
”Lepramissionens arbete dr otroligt vik-
tigt 1 kampen mot lepra och forstaelsen
for sjukdomen. Idag vet de flesta 1 byn att

de inte behover vara radda och reserve-

rade mot mig langre.”

Ndamosu har fatt manga barn vilket inte
ar ovanligt 1 Kongo-familjer. Familjen
har valkomnat 12 barn, sex pojkar och
sex flickor. Fem av barnen bor fortfaran-
de hemma 1 huset. Idag ar hon en lycklig

mormor och farmor till 23 barnbarn.

Ndamosu fick bara mgjlighet att ga tre
ar 1 skolan. Hon har bara lart sig att lasa
hjélpligt och hon kan skriva sitt namn,
men inget annat. Trots detta kan hon ta
hand om sina barn och odla lite 1 akern
kring sitt hus. Har odlar hon lite gron-
saker och framfor allt maniok som ar en
rotknol som &r ett baslivsmedel i manga
delar av varlden. Hennes odlingar hjal-
per till att métta familjen. Tyvarr har hon

inga djur férutom tva hénor som ger lite

agg till hushallet. Tillgdngen pa mat ar
mycket knapp och racker endast till ett

mal mat om dagen.

Ndamosu drémmer att hon en dag skulle
kunna starta en enkel butik 1 byn. Nagot
som kan bli en méjlighet genom Lepra-
missionens sjalvhjalpsgrupp hon dr med
1. Har kan hon lana pengar for att inves-
tera 1 en liten del av vad som kan bli en
butik. Fértjansten kanske skulle ge famil-
jen pengar till ytterligare en maltid per
dag.

Ndamosu sammanfattar avslutningsvis:

”Livet hade sjalvklart varit mycket enkla-
re utan lepra. Jag har fatt uppleva mycket
utsatthet och lidande som satt spar inom-
bords. Men jag ar tacksam for den hjalp
jag fatt och ar tacksam f6r min familj!” W
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”Jag har fatt uppleva mycket
utsatthet och lidande som satt

spar inombords.

Ndamosu ar en av alla lepradrabba-
de kvinnor 1 DR Kongo som kdmpar
hart. Kvinna, stor familj, fattig och
lepradrabbad i ett land med manga
problem. Hon hade 10 &r som hon be-
skriver som helt avskalat fran relatio-
ner med sina vaninnor och grannar.
Hon var inte ens valkommen hem till
sina foraldrar den forsta tiden.

Vad gor det med en manniska att
hela tiden bli uttittad och att de man
har som vanner undviker en och gar
omvigar? Som hon beskriver det
har det “satt spar inombords”. Rent
kroppsligt har Ndamosu inga men
efter sin sjukdom, men hennes stig-
matisering kommer troligtvis folja

henne 1 viss man hela hennes liv.
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Hennes osakerhet, flyktiga blick och
oro har berdrt mig mycket sedan jag
traffade henne. Hon ar markt 1 sja-
len av det hon har blivit utsatt for
av sina narmaste langre tillbaka, att
inte veta om hon ar accepterad och

valkommen.

Du kan hjalpa nagon av alla dessa le-
pradrabbade som har behov av stod
for att kunna leva sina liv pa ett drag-
ligt satt. Att Lepramissionen far gora
sitt arbete 1 DR Kongo med att utbil-
da 1 baskunskaper om sanna smitto-
risker, utanforskap och inkludering i
sambhallet gor all skillnad f6r kvinnor
som Ndamosu.

Din gava hjilper lepradrabbade in 1
gemenskap igen! ll
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INBETALNING/GIRERING AVI

Jag vill stodja arbetet med att hjalpa nagon som Ndamosu!

Fordela min gava dar behoven ar storst nu

Jag vill ge till projekt eller land:

Vid betalning via internet, ange 23-04 och ev. 6nskat andamal.

Jag vill ge 500 kronor
Jag vill ge 200 kronor
Jag vill ge 100 kronor
Jag vill ge annat belopp

Kontakta mig om manadsgivande SVENSK
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Inbetalningsavgift
(ifylls av banken)

Fran bankgironr (vid girering) Belopp

kronor ore

Till bankgironr (ifylls alltid)
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