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Ett litet bidrag kan
forandra ett helt liv

I detta nummer berdttar vi om Yahrah som
i fem @r levde hon med lepra utan att veta
vad som var fel med hennes kropp. | hennes
by finns ingen skola, ingen vérd och néstan
ingen information. Nar flackarna pé& huden
spred sig och kénseln férsvann fanns bara
traditionella 6rter att tiligd — och en véixande
oro fér framtiden.

Lepra dr i dag en botbar sjukdom. Andd fort-
sdtter barn som Yahrah att insjukna, inte pd
grund av brist pd behandling - utan pd grund
av brist p& kunskap, resurser och tidig upp-
tackt. For Yahrah blev en informationsinsats
frdn Lepramissionen avgoérande. En granne
kdnde igen symtomen, hon underséktes och
fick sin diagnos. Nu fé&r hon kostnadsfri be-
handling och har fér férsta géngen hopp om
ett liv utan sjukdom och utanférskap.

Yahrahs historia pdminner oss om en enkel
sanning: ndr vi agerar i tid kan vi stoppa lidan-
de innan det blir livsléingt. Varje gdva bidrar till
att fler barn upptécks, behandlas och fér en
framtid med vardighet, hdlsa och méjligheter.

Var med och ge.

Ditt stéd gor det majligt att sprida kunskap,
upptacka lepra i tid och ge livréddande be-
handling till barn som Yahrah.

Tillsammans kan vi se till att
ingen ldmnas ensam med en s
botbar sjukdom.

?

Direktor, Uppdrag lepra
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Yahrah har fatt
hopp om en framtid

Yahrah ér bara 9 Gr gammal.
Hon dr det fjcrde av fem barn
frdn sin mamma och vdéxer
upp i en stor och sdrbar familj.
Hennes pappa ér gift med tva
fruar och har sammanlagt 13
barn att férsérja. Familjen le-
ver i ett avildgset samhadlle dér
grundiéggande samhadlisser-
vice saknas - det finns ingen
skola, ingen tililgang till halso-
vard och mycket begrénsad
information om sjukdomar. Fér
Yahrah och hennes syskon be-
tyder det att drommar om ut-
bildning och en trygg framtid
kénns mycket avidgsna.

Under en nyligen genomférd
samhallsbaserad sékning ef-
ter leprafall, organiserad av
Lepramissionen i samarbete
med Kebbi States leprakon-
trollprogram, upptdcktes att
Yahrah lever med lepra. Nar
familjens sjukdomshistorik un-
dersdktes framkom det dess-
utom att bé&de Yahrahs morfar
och hennes styvmamma lider
av samma sjukdom. Lepra ar
alltsd inte bara en medicinsk
verklighet fér Yahrah — den

ar ocksd en standig kdalla till
radsla och stigma i hennes
ndarhet.

Yahrahs mamma berdttar
att hon for forsta géingen
lade marke till en ljus flack pd
dotterns hud fér omkring fem
&r sedan. Utan kunskap om
sjukdomen, och utan tillgéing
till sjukvérd, antog famil-
jen att det rérde sig om
en ofarlig hudinfektion.
Precis som s& ménga
andra i omrddet tog de
till traditionell 6rtmedicin
i hopp om att det skulle
bli bdttre. Men fléckarna
férsvann inte — de blev
fler. Med tiden forlora-
de Yahrah kénseln i de
drabbade omrddena.

Yahrah sjélv minns hur férvir-
rande och skrdmmande det
var:

“..min mamma trodde férst att
det var en mild hudinfektion,
s& hon behandlade mig med
lokala érter. Men med dren
blev fléckarna bara fler, och
jag kdnde ingenting i dem.
Mina férdldrar visste inte vad
som var fel p& mig férrén en
person i byn, som hade delta-
git i en informationskampanj
som Lepramissionen genom-
fort, berdttade att det kunde
vara lepra..”

Just denna informationskam-
panj blev avgérande. Négra
dagar innan sjdalva hdlsoun-
dersdkningen genomférdes
hade Lepramissionen spridit
kunskap om lepra och andra
férsummade tropiska sjukdo-
mar i byn. En bybo som del-
tagit i kampanjen ké&nde igen
symtomen och uppmanade
Yahrahs férdldrar att ta henne
till den planerade undersok-
ningen. Yahrah och hennes
farbror tréffade dé& undersok-
ningsteamet — och for férsta
gdéngen fick familjen ett tydligt
svar: Yahrah har lepra.

Aven om Yahrah annu inte
fullt ut forstér vad sjukdomen
innebdr, k&nner hon redan
dess konsekvenser. Hon be-
rattar stillsamt om hur hennes
vdanner har slutat leka med
henne, hur hon ibland k&nner
sig utanfér bland andra flickor
i sin alder:

“Jag kdnner mig ensam
ibland...”

F&r hennes mamma ér oron
&nnu stérre. Hon gréter ofta av
rédsla for att dottern ska véxa
upp Mmed bestdende skador,



bli funktionsnedsatt och moéta ett
liv av utanférskap. | deras samhadille
riskerar lepra att férstéra mojlighe-
ten till utbildning, dktenskap och ett
sjalvstandigt liv.

Men idag finns ocks& hopp.

Yahrah har nu fatt besked om att
hon kommer att f& kostnadsfri be-
handling genom Lepramissionens

stdbdda program. En enkel, men
livsavgérande behandling som kan
stoppa sjukdomen, férhindra funk-
tionsnedsdttning och ge henne
chansen till en framtid utan lepra.
Hennes mamma uttrycker stark
tacksamhet och beslutsamhet — hon
lovar att géra allt i sin makt fér att
Yahrah ska ta sin medicin enligt be-
handlingsplanen.

Yahrah drébmmer om det som
mdanga av oss tar for givet: att f& gd

i skolan, léra sig I&sa och skriva, véxa
upp till en frisk ung kvinna, gifta sig
och en dag f& en egen familj. Tack
vare tidig upptdckt och behandling
finns nu Moéjligheten att dessa drém-
mar kan bli verklighet.



Yahrah sjukdom 295 kr 1495 kr

ger ett par specialgjorda skor mw  mojliggor ett operationstillfélle

u tacktes i tid till en lepradrabbad med for att dterskapa funktion for en
pp deformerade fotter skadad hand, fot eller 6ga

Familjen riktar ett djupt och innerligt 350 kl' ) S 000 kr .
: e Lepramedicinen MDT som tar en lepradrabbad frén
tack till Lepramissionens supportrar. <k:ts unccije; 6-18 manader &r diagnostisering genom opera-
w ostnadsfri. Din géva ger . tion av hand, fot eller 6ga och
Utan ert stod hade Yahrah san- personal majlighet att folja upp efterkommande rehabilitering.

medicineringen for att bota lepra.

995 kr
téicker kostnaden for lepramissio- . o - .
nens team under ett _ér att starta Dln gqvq forvandlqr Ilvl
-

och stodja en Sjalvhjélpsgrupp.

nolikt aldrig fatt en diagnos — och
aldrig fatt chansen till ett liv utan
lepra. Med fortsatt givande kan
fler barn som Yahrah upptéckas i
tid, behandlas och f& hopp om en
framtid praglad av vardighet, hdlsa
och mojligheter.

Din viktiga géva férvandlar de mest
utsattas liv!

Tack fér din gava!
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Uppdrag Lepra dr en bistdndsorganisation
med projekt i Indien, DR Kongo och Nigeria.

Insatserna finansieras genom gdévor och
bidrag frén enskilda, organisationer och
férsamlingar. Projekt genomférs med stéd av
SMR/Sida

Medlem i The Leprosy Missions International
som verkar i ett trettiotal Idnder och har éver

Ge din gava har!
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Sy “I' 150 &rs erfarenhet av lepravard.
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Jag vill stodja arbetet med att hjdlpa nagon som Yahrah! oc R
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