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DET FINNS HOPP!
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Ett litet bidrag kan 
förändra ett helt liv

I detta nummer berättar vi om Yahrah som 
i fem år levde hon med lepra utan att veta 
vad som var fel med hennes kropp. I hennes 
by Ѓnns ingen skola, ingen vård och nästan 
ingen information. När Єäckarna på huden 
spred sig och känseln försvann fanns bara 
traditionella örter att tillgå – och en växande 
oro för framtiden.

Lepra är i dag en botbar sjukdom. Ändå fort-
sätter barn som Yahrah att insjukna, inte på 
grund av brist på behandling – utan på grund 
av brist på kunskap, resurser och tidig upp-
täckt. För Yahrah blev en informationsinsats 
från Lepramissionen avgörande. En granne 
kände igen symtomen, hon undersöktes och 
fick sin diagnos. Nu får hon kostnadsfri be-
handling och har för första gången hopp om 
ett liv utan sjukdom och utanförskap.

Yahrahs historia påminner oss om en enkel 
sanning: när vi agerar i tid kan vi stoppa lidan-
de innan det blir livslångt. Varje gåva bidrar till 
att Єer barn upptäcks, behandlas och får en 
framtid med värdighet, hälsa och möjligheter.

Var med och ge.
Ditt stöd gör det möjligt att sprida kunskap, 
upptäcka lepra i tid och ge livräddande be-
handling till barn som Yahrah.

Tillsammans kan vi se till att 
ingen lämnas ensam med en 
botbar sjukdom.

Yahrah är bara 9 år gammal. 
Hon är det fjärde av fem barn 
från sin mamma och växer 
upp i en stor och sårbar familj. 
Hennes pappa är gift med två 
fruar och har sammanlagt 13 
barn att försörja. Familjen le-
ver i ett avlägset samhälle där 
grundläggande samhällsser-
vice saknas – det Ѓnns ingen 
skola, ingen tillgång till hälso-
vård och mycket begränsad 
information om sjukdomar. För 
Yahrah och hennes syskon be-
tyder det att drömmar om ut-
bildning och en trygg framtid 
känns mycket avlägsna.

Under en nyligen genomförd 
samhällsbaserad sökning ef-
ter leprafall, organiserad av 
Lepramissionen i samarbete 
med Kebbi States leprakon-
trollprogram, upptäcktes att 
Yahrah lever med lepra. När 
familjens sjukdomshistorik un-
dersöktes framkom det dess-
utom att både Yahrahs morfar 
och hennes styvmamma lider 
av samma sjukdom. Lepra är 
alltså inte bara en medicinsk 
verklighet för Yahrah – den 
är också en ständig källa till 
rädsla och stigma i hennes 
närhet.

Yahrahs mamma berättar 
att hon för första gången 
lade märke till en ljus Єäck på 
dotterns hud för omkring fem 
år sedan. Utan kunskap om 
sjukdomen, och utan tillgång 

till sjukvård, antog famil-
jen att det rörde sig om 
en ofarlig hudinfektion. 
Precis som så många 
andra i området tog de 
till traditionell örtmedicin 
i hopp om att det skulle 
bli bättre. Men Єäckarna 
försvann inte – de blev 
Єer. Med tiden förlora-
de Yahrah känseln i de 
drabbade områdena.

Yahrah själv minns hur förvir-
rande och skrämmande det 
var:

“…min mamma trodde först att 
det var en mild hudinfektion, 
så hon behandlade mig med 
lokala örter. Men med åren 
blev Єäckarna bara Єer, och 
jag kände ingenting i dem. 
Mina föräldrar visste inte vad 
som var fel på mig förrän en 
person i byn, som hade delta-
git i en informationskampanj 
som Lepramissionen genom-
fört, berättade att det kunde 
vara lepra…”

Just denna informationskam-
panj blev avgörande. Några 
dagar innan själva hälsoun-
dersökningen genomfördes 
hade Lepramissionen spridit 
kunskap om lepra och andra 
försummade tropiska sjukdo-
mar i byn. En bybo som del-
tagit i kampanjen kände igen 
symtomen och uppmanade 
Yahrahs föräldrar att ta henne 
till den planerade undersök-
ningen. Yahrah och hennes 
farbror träffade då undersök-
ningsteamet – och för första 
gången fick familjen ett tydligt 
svar: Yahrah har lepra.

Även om Yahrah ännu inte 
fullt ut förstår vad sjukdomen 
innebär, känner hon redan 
dess konsekvenser. Hon be-
rättar stillsamt om hur hennes 
vänner har slutat leka med 
henne, hur hon ibland känner 
sig utanför bland andra Єickor 
i sin ålder:

“Jag känner mig ensam 
ibland…”

För hennes mamma är oron 
ännu större. Hon gråter ofta av 
rädsla för att dottern ska växa 
upp med bestående skador, 
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Yahrah har fått 
hopp om en framtid

Lars Jakobsson 
Direktor, Uppdrag lepra



bli funktionsnedsatt och möta ett 
liv av utanförskap. I deras samhälle 
riskerar lepra att förstöra möjlighe-
ten till utbildning, äktenskap och ett 
självständigt liv.

Men idag finns också hopp.

Yahrah har nu fått besked om att 
hon kommer att få kostnadsfri be-

handling genom Lepramissionens 

stödda program. En enkel, men 
livsavgörande behandling som kan 
stoppa sjukdomen, förhindra funk-
tionsnedsättning och ge henne 
chansen till en framtid utan lepra. 
Hennes mamma uttrycker stark 
tacksamhet och beslutsamhet – hon 
lovar att göra allt i sin makt för att 
Yahrah ska ta sin medicin enligt be-
handlingsplanen.

Yahrah drömmer om det som 
många av oss tar för givet: att få gå 
i skolan, lära sig läsa och skriva, växa 
upp till en frisk ung kvinna, gifta sig 
och en dag få en egen familj. Tack 
vare tidig upptäckt och behandling 
finns nu möjligheten att dessa dröm-
mar kan bli verklighet.

NIGERIA



Ge din gåva här!

295 kr
ger ett par specialgjorda skor 
till en lepradrabbad med 
deformerade fötter

350 kr
Lepramedicinen MDT som 
äts under 6-18 månader är 
kostnadsfri. Din gåva ger 
personal möjlighet att följa upp 
medicineringen för att bota lepra.

995 kr
täcker kostnaden för lepramissio-
nens team under ett år att starta 
och stödja en Självhjälpsgrupp.

1495 kr
möjliggör ett operationstillfälle 
för att återskapa funktion för en 
skadad hand, fot eller öga

5 000 kr 
tar en lepradrabbad från 
diagnostisering genom opera-
tion av hand, fot eller öga och 
efterkommande rehabilitering.

Din gåva förvandlar liv!
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Jag vill stödja arbetet med att hjälpa någon som Yahrah!

Vid inbetalning med avi, märk din betalning UL26-05
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Yahrah sjukdom  
upptäcktes i tid 
Familjen riktar ett djupt och innerligt 
tack till Lepramissionens supportrar. 
Utan ert stöd hade Yahrah san-

nolikt aldrig fått en diagnos – och 
aldrig fått chansen till ett liv utan 
lepra. Med fortsatt givande kan 
Єer barn som Yahrah upptäckas i 
tid, behandlas och få hopp om en 
framtid präglad av värdighet, hälsa 
och möjligheter.
Din viktiga gåva förvandlar de mest 
utsattas liv!  

Tack för din gåva!

!

OM OSS
Uppdrag Lepra är en biståndsorganisation 
med projekt i Indien, DR Kongo och Nigeria.
Insatserna finansieras genom gåvor och 
bidrag från enskilda, organisationer och 
församlingar. Projekt genomförs med stöd av 
SMR/Sida

Medlem i The Leprosy Missions International 
som verkar i ett trettiotal länder och har över 
150 års erfarenhet av lepravård.

Följ arbetet på www.lepramissionen.se 


