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~ Nar livet far en ny
chans = och vi kan
vara en del av den

Det finns berdttelser som inte Imnar oss i fred. Ab-
dullahi @r en av dem. Hans liv pdminner oss om nd-
got vi alltfér IGtt gldmmer: att spetdlska fortfarande
forstor liv, inte for att den inte gar att bota - utan fér
att ménniskor saknar tillgéang till vard, kunskap och

trygghet.

Nar Abdullahi forst blev sjuk sékte han hjalp dér han
kunde. Traditionella helare, lokala réd, hoppet om att
det han upplevde var ndgot andligt och évergd&en-
de. Men spetdlska véntar inte. Den fortsdtter att ska-
da nerver, kroppar och liv tills n&gon griper in. For Ab-
dullahi kom hjdlpen sent. Fér sent fér att rédda hans
fingrar, hans tér, hans kansel. For sent fér att skydda
honom frdn den tragedi som féljde nér han foérsokte
rddda sin son ur en brinnande byggnad — utan att
kénna l&dgornas hetta.

Det &r latt att tro att sddant inte hander l&ngre. Men
det gor det. Varje dag. | byar dar kunskap saknas, ddr
stigma ar starkare an fakta, dar manniskor gémmer
sina symtom av r&dsla fér att bli utstétta.

Det &r darfér Lepra Missionens arbete dr livsviktigt. De
nd&r manniskor som annars aldrig skulle f& hjalp. De
stoppar sjukdomen innan den forstér liv. De ger reha-
bilitering, vardighet och framtidstro till dem som redan
drabbats.

Abdullahi lever i dag tack vare den vérd han fatt. Men
tusentals andra vantar fortfarande.

L&t inte deras vantan bli lika 1&dng. Ditt
stdd kan vara skillnaden mellan ett liv i _j

smdrta — och ett liv i trygghet.

Tillsammans kan vi géra mer!

Lars Jakobsson
Direktor, Uppdrag lepra

&%2 Din gava kan
forandra liv!
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Abdullahi = ett liv
markt av mod, forlust
och aterhamtning

Nér Abdullahi var 30 &r gammal féréindrades hans liv fér
alitid. Under flera @r hade han kémpat med tilltagande
funktionsnedséttningar - bland annatkrékta fingraroch
svagheti handerna — som han forst tolkade som andliga
problem. I sin hemby i Kaniji, i Niger State, var det natur-
ligt att soka hjcilp hos traditionella helare. De erbjod véil-
signelser, orter och ritualer, men ingenting stoppade den

langsamma férsamringen.

Det var férst nér han besodkte en vérdcentral i Kanji som
ndgon misstdnkte att hans symtom kunde ha en medi-
cinsk férklaring. Han remitterades vidare till Leprosy Referral
Hospital i Chanchaga - ett av Nigerias viktigaste centra fér
diagnostik och behandling av spetdlska. Dar fick han sin
diagnos och pdbérjade WHO:s kostnadsfria MDT behand-
ling. Sjukdomen stoppades, och Abdullahi blev botad. Men
skadorna som redan uppstétt gick inte att vrida tillbaka.

En tragedi som féréindrade allt

Né&gra ar senare intraffade en olycka som skulle komma att
pragla resten av Abdullahis liv. En brand brét ut i hans hem.
Utan kansel i hénder och fétter — en féljd av nervskadorna
fréin spetdlska — markte han inte hur ldgorna brénde ho-
nom ndr han férsékte raddda sin son.

N&r branden var sléckt hade Abdullahi férlorat alla sina tér
och fingrar. De djupa brénnskadorna ledde till svarlékta sdr
och upprepade infektioner. Fér en man som redan levde
med omfattande funktionsnedsdttningar blev konsekven-
serna forédande.

Stigma och isolering — men ocksd hopp
Efter olyckan moéttes Abdullahi av hdrd stigmatisering i sin
hemby. M&nga trodde att hans skador var ett tecken pé
férbannelse. Andra undvek honom av rédsla fér smittq,
trots att han sedan l&nge var helt botad.

Det var i denna utsatthet som Leprosy Referral Hospital i
Chanchaga dterigen blev hans trygghet. Personalen tog
emot honom med respekt och vérme — ndgot han sjélv be-
skriver som avgérande fér att han orkade fortsétta kadmpoa.

| bérjan av 2024 &tervéinde han till sjukhuset, denna géng
pd grund av ddlig sérvard i sin hemby. Lakarna évervagde
amputation av benet, men tack vare intensiv behandling
och noggrann uppféljning vénde utvecklingen. Abdullahi
bérjade sakta dterhdmta sig.

En viktig del av denna resa &r hans hustru, som bor tillsam-
mans med honom pé sjukhusomrédet. Hon hjélper honom
med dagliga rutiner, s@rvdrd och rehabilitering. Tillsam-
mans har de skapat ett liv ddér trygghet och gemenskap
ersatt den tidigare isoleringen.

Ett vitthesmal om varfér

tidig diagnos réddar liv

Abdullahis historia ér en stark pdmin-
nelse om vad som stér pd& spel ndr
spetdilska inte upptdécks i tid. Sjukdo-
men ¢&r fullt botbar — men sen diagnos
leder ofta till livsiénga funktionsned-
sgttningar, socialt utanférskap och i
varsta fall tragedier som den Abdullahi
drabbades av.

Hans resa visar ocksd hur avgérande
specialiserade vdrdinsatser dr. Utan

Leprosy Referral Hospital i Chancha-
ga hade han sannolikt férlorat sitt ben,
och kanske éven sin framtidstro.

| dag fortsatter Abdullahi sin rehabilite-
ring. Han lever med stora skador, men
ocksd med en djup tacksamhet dver
att ha fétt tillbaka nédgot som ar minst
lika viktigt som fysisk hdlsa: vardighet,
trygghet och hopp.



295 kr

ger ett par specialgjorda skor
till en lepradrabbad med
deformerade fotter

350 kr

Lepramedicinen MDT som

ats under 6-18 mdnader ar
kostnadsfri. Din géva ger
personal méjlighet att félja upp
medicineringen for att bota lepra.

995 kr

técker kostnaden for lepramissio-
nens team under ett dr att starta
och stoédja en Sjalvhjdlpsgrupp.

Du ka
gora skillnad

Mdanniskor som Abdullahi férlorar
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inte bara sin hdlsa — de forlorar

sin trygghet, sin rést och ibland sin

framtid. Men vi kan féréndra det.

Genom att stédja Lepra Missionen

ger du livsviktig vard, vardighet och

hopp till dem som annars Idmnas
ensamma. Ditt stéd gor skillnad.

Tack fér din gava!

Ge din gava har!

1495 kr

[ mojliggér ett operationstillfalle
for att aterskapa funktion for en
skadad hand, fot eller 6ga

9 000 kr

tar en lepradrabbad frén
diagnostisering genom opera-
tion av hand, fot eller 6ga och
efterkommande rehabilitering.

Din gava raddar liv!
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Uppdrag Lepra dr en bistdndsor-
ganisation med projekt i Indien, DR
Kongo och Nigeria.

Insatserna finansieras genom gévor
och bidrag frén enskilda, organi-
sationer och férsamlingar. Projekt
genomférs med stéd av SMR/Sida

Medlem i The Leprosy Missions
International som verkar i ett tret-
tiotal I&dnder och har 6ver 150 Ars
erfarenhet av lepravérd.

Folj arbetet p&
www.lepramissionen.se
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