
GE HOPP DÄR DET SAKNAS 
– STÖD KAMPEN MOT SPETÄLSKA

N R 9  2 0 2 6

lepramissionen.se



Det finns berättelser som inte lämnar oss i fred. Ab-

dullahi är en av dem. Hans liv påminner oss om nå-

got vi alltför lätt glömmer: att spetälska fortfarande 
förstör liv, inte för att den inte går att bota – utan för 
att människor saknar tillgång till vård, kunskap och 
trygghet.

När Abdullahi först blev sjuk sökte han hjälp där han 
kunde. Traditionella helare, lokala råd, hoppet om att 
det han upplevde var något andligt och övergåen-
de. Men spetälska väntar inte. Den fortsätter att ska-
da nerver, kroppar och liv tills någon griper in. För Ab-
dullahi kom hjälpen sent. För sent för att rädda hans 
fingrar, hans tår, hans känsel. För sent för att skydda 
honom från den tragedi som följde när han försökte 
rädda sin son ur en brinnande byggnad – utan att 
känna lågornas hetta.

Det är lätt att tro att sådant inte händer längre. Men 
det gör det. Varje dag. I byar där kunskap saknas, där 
stigma är starkare än fakta, där människor gömmer 
sina symtom av rädsla för att bli utstötta.

Det är därför Lepra Missionens arbete är livsviktigt. De 
når människor som annars aldrig skulle få hjälp. De 
stoppar sjukdomen innan den förstör liv. De ger reha-
bilitering, värdighet och framtidstro till dem som redan 
drabbats.

Abdullahi lever i dag tack vare den vård han fått. Men 
tusentals andra väntar fortfarande.

Låt inte deras väntan bli lika lång. Ditt 
stöd kan vara skillnaden mellan ett liv i 
smärta – och ett liv i trygghet.

Tillsammans kan vi göra mer!

När Abdullahi var 30 år gammal förändrades hans liv för 
alltid. Under flera år hade han kämpat med tilltagande 
funktionsnedsättningar – bland annat krökta fingrar och 
svaghet i händerna – som han först tolkade som andliga 
problem. I sin hemby i Kanji, i Niger State, var det natur-
ligt att söka hjälp hos traditionella helare. De erbjöd väl-
signelser, örter och ritualer, men ingenting stoppade den 
långsamma försämringen.

Det var först när han besökte en vårdcentral i Kanji som 
någon misstänkte att hans symtom kunde ha en medi-
cinsk förklaring. Han remitterades vidare till Leprosy Referral 
Hospital i Chanchaga – ett av Nigerias viktigaste centra för 
diagnostik och behandling av spetälska. Där fick han sin 
diagnos och påbörjade WHO:s kostnadsfria MDT behand-
ling. Sjukdomen stoppades, och Abdullahi blev botad. Men 
skadorna som redan uppstått gick inte att vrida tillbaka.

En tragedi som förändrade allt
Några år senare inträffade en olycka som skulle komma att 
prägla resten av Abdullahis liv. En brand bröt ut i hans hem. 
Utan känsel i händer och fötter – en följd av nervskadorna 
från spetälska – märkte han inte hur lågorna brände ho-
nom när han försökte rädda sin son.

När branden var släckt hade Abdullahi förlorat alla sina tår 
och fingrar. De djupa brännskadorna ledde till svårläkta sår 
och upprepade infektioner. För en man som redan levde 
med omfattande funktionsnedsättningar blev konsekven-
serna förödande.

Stigma och isolering – men också hopp
Efter olyckan möttes Abdullahi av hård stigmatisering i sin 
hemby. Många trodde att hans skador var ett tecken på 
förbannelse. Andra undvek honom av rädsla för smitta, 
trots att han sedan länge var helt botad.

Det var i denna utsatthet som Leprosy Referral Hospital i 
Chanchaga återigen blev hans trygghet. Personalen tog 
emot honom med respekt och värme – något han själv be-
skriver som avgörande för att han orkade fortsätta kämpa.

I början av 2024 återvände han till sjukhuset, denna gång 
på grund av dålig sårvård i sin hemby. Läkarna övervägde 
amputation av benet, men tack vare intensiv behandling 
och noggrann uppföljning vände utvecklingen. Abdullahi 
började sakta återhämta sig.

En viktig del av denna resa är hans hustru, som bor tillsam-
mans med honom på sjukhusområdet. Hon hjälper honom 
med dagliga rutiner, sårvård och rehabilitering. Tillsam-
mans har de skapat ett liv där trygghet och gemenskap 
ersatt den tidigare isoleringen.
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När livet får en ny 
chans – och vi kan 
vara en del av den

Lars Jakobsson
Direktor, Uppdrag lepra

Ett vittnesmål om varför 
tidig diagnos räddar liv
Abdullahis historia är en stark påmin-
nelse om vad som står på spel när 
spetälska inte upptäcks i tid. Sjukdo-
men är fullt botbar – men sen diagnos 
leder ofta till livslånga funktionsned-
sättningar, socialt utanförskap och i 
värsta fall tragedier som den Abdullahi 
drabbades av.

Hans resa visar också hur avgörande 
specialiserade vårdinsatser är. Utan 

Leprosy Referral Hospital i Chancha-
ga hade han sannolikt förlorat sitt ben, 
och kanske även sin framtidstro.

I dag fortsätter Abdullahi sin rehabilite-
ring. Han lever med stora skador, men 
också med en djup tacksamhet över 
att ha fått tillbaka något som är minst 
lika viktigt som fysisk hälsa: värdighet, 
trygghet och hopp.

Abdullahi – ett liv 
märkt av mod, förlust 

och återhämtning

”Spetälska är 
botbar – men 
bara om vi når 

dem i tid ”



Ge din gåva här!

OM OSS
Uppdrag Lepra är en biståndsor-
ganisation med projekt i Indien, DR 
Kongo och Nigeria.

Insatserna finansieras genom gåvor 
och bidrag från enskilda, organi-
sationer och församlingar. Projekt 
genomförs med stöd av SMR/Sida
Medlem i The Leprosy Missions 
International som verkar i ett tret-
tiotal länder och har över 150 års 
erfarenhet av lepravård.

Följ arbetet på 
www.lepramissionen.se

295 kr
ger ett par specialgjorda skor 
till en lepradrabbad med 
deformerade fötter

350 kr
Lepramedicinen MDT som 
äts under 6-18 månader är 
kostnadsfri. Din gåva ger 
personal möjlighet att följa upp 
medicineringen för att bota lepra.

995 kr
täcker kostnaden för lepramissio-
nens team under ett år att starta 
och stödja en Självhjälpsgrupp.

1495 kr
möjliggör ett operationstillfälle 
för att återskapa funktion för en 
skadad hand, fot eller öga

5 000 kr 
tar en lepradrabbad från 
diagnostisering genom opera-
tion av hand, fot eller öga och 
efterkommande rehabilitering.

Din gåva räddar liv!
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Jag vill stödja arbetet med att hjälpa någon som Abdullahi

Vid inbetalning var god ange OCRnr: «OCR kode 15 ciffer»
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Du kan 
göra skillnad
Människor som Abdullahi förlorar 

inte bara sin hälsa – de förlorar 
sin trygghet, sin röst och ibland sin 
framtid. Men vi kan förändra det. 

Genom att stödja Lepra Missionen 

ger du livsviktig vård, värdighet och 

hopp till dem som annars lämnas 

ensamma. Ditt stöd gör skillnad. 

Tack för din gåva!

!


